Min praktik med Den L okala Kraften

Att sluta gymnasiet innebar att brutalt kastaswarkligheten. Man landar mjukt
om man far mojlighet till praktikanstallning pa SHEg var en av de stkande
som fick chansen att komma in i den verkliga véarlde den har praktikplatsen.
Denna mojlighet gav mig kunskap om och intressel&olika yrken jag fick

prova, en ovarderlig mojlighet.

Att borja jobba var foér mig en helt annan varltigkillnad fran allt pluggande.
Kaffe, jobbtelefon, arbetsklader och egen datorsishmen inte minst
stimulerande arbetsuppgifter och harliga arbetsktanrMin praktik bestod av
16 veckor pa de tre storsta avdelningarna som & war intresserad av —
Bredband, Elnat och Varme.

Efter rundvandring och presentation av foretagesscanstallda, policys och
olika system borjade min praktik pa SHE Varme. figdgen inledning av

Harald Onander, som &r produktansvarig for SHE-eainnan jag hoppade in i
verksamheten. Denna 6-veckors period skulle bogd thveckor drift/'underhall
pa Kraftvarmeverket. Dar fick jag bla vara med am iman hanterar stopp i
branslevagarna, byta och underhalla vissa delataoolika sorters vattenprover.
Jag hade ocksa turen att fa se stora pannan ingftansom vi fick lov att stoppa
den pga reparationer som behdvde utféras. Eftevettig och underhallande
period pa driftavdelningen sa var det dags att hgg@pnarvarme. Att sota
pannor och krala omkring i massvis av pellets \sadagsmat for personalen.
Man kande sig lite som en hjalte nar larmet gich m@n kastade sig i bilarna
for att laga felen och radda folket fran den ruskajla hésten. Med sot i
ansiktet och pellets i varenda ficka pa mina athetsr for jag sedan vidare till

distribution. Under denna period fick jag vara noett se hur Salas



flarrvarmenat var uppbyggt och fungerar. Har du ragrke till brunnarna som
det star FV pa? Jag har troligtvis 6ppnat ochsaifll klivit ner i de flesta av
dessa for att se sa att allt star ratt till. Tigk skulle jag vara med pa
projektsidan, men tyvarr var jag bara dar en dagawsjuk personal, sa jag fick
hjalpa till pa narvarme istallet. Jag trivdes vigrh jattebra pa varme men fick
anda lov att byta over till Bredband efter 6 veskiid. Hur skulle detta ga?

Hm, bredband. Jag hade verkligen vant mig vid athskitig och aka pa larm
hela tiden och nu skulle jag plotsligt aka pa kwsitik istallet. Naja, jag fick
forsta dagen traffa SHE-bredbands produktagark,kampff, for att sedan
bdrja jobba som bredbandstekniker. Jag hade inaaskg mycket kunskap om
bredband och dess tillbehor, sa jag var ju inteutelur matchen. Jag kunde
arbeta sjalvstandigt och aka pa kundbesok ensatvaden helt annan
arbetssituation och jobbet blev mycket roligaremsthm man kande sig mer som
en anstalld an som en praktikant. Denna periodidédade mycket traningsvark
pga all dragning av fiber. Jag fick ocksa utforaveingd olika arenden, som tex
koppla upp kunder, sitta i support och géra hemb&®tolika installningar och
installationer. Dessa 8 veckor var mycket |arooké roliga trots att tiden gick

alldeles for fort.

Sist men inte minst skulle jag till EInat for atbpa pa att jobba med olika saker
inom el-branschen. Jag fick forst nagra teoritekeir innan jag fick bege mig ut
for att mota hdga hojder och alla mdjliga konstiga leriga stallen. Laga och
reparera elskap och kabelskap, laga luftburen Kigspgsledning, byta
transformator i ett elskap, satta upp kommunikatioatrar, besikta
hogspanningsledningar och stolpar var en del utagam jag fick gora under
denna period. Att vara pa elnat innebar myckeidfiajobb, sdsom 10 000 och
20 000 voltsledningar, men ocksa att fa ett gatatskld och da. Det var en rolig



och larorik avslutning pa min praktik, med myckemtiga manniskor och roliga

stunder.

Ett jobb dar man finner bade roliga och intressanb@tsuppgifter samt en
mycket trevlig och duktig personal ar i mina dgeamlerligt. Att jag fick géra
min praktik har pd SHE ar jag mycket glad 6ver. Bagblivit fullmatad med
kunskap om alla mojliga saker som man bade karytta av bade nu och
senare i livet nar man soker jobb. Att kunna lutg tibaka i Ingegérd
Carlssons stol och bara tanka pa allt kul jaggatigenom under min praktiktid
far mig att borja langta tillbaka till svettiga oldnga arbetsdagar.

Vem vet, en dag kommer jag kanske tillbaks till SHE
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