SHE-Praktik

Ca: 20 sokanden och jag utvald... Gladjen nér jdglfieskedet ar svar att beskriva. Nu skulle
jag f& chansen att prova ett tiotal yrken pa ensachma arbetsplats.

SHE-Praktik ar en utbildning som stracker sig ®®wveckor dar man far ga igenom ett antal
moment som tillsammans utgor ett stort och modemetgibolag — SHE.

Praktiken inleddes i november 2004 tillsammans &rvets forsta snostorm, sa var det aven pa
SHE, foretaget var pa vag genom en stor omorgamisath lite av ett kaos har kommit att
pragla min praktiktid har pad SHE.

Det forsta momentet i min praktik blev en genomgandvAK-systemet (Miljoé Arbetsmiljo
Kvalitet) som SHE jobbar mot.

Vidare foljde en vecka med administration.

Sedan var det dags for en vecka pa fastighet cmima veva Overgick den davarande
vaktmastaren i en annan tjanst och det hela slutetkatt jag blev erbjuden ett vikariat som
fastighetsskotare.

Sa efter en knapp manads praktik tog jag en patffpbba som fastighetsskotare.

Det skulle vara en manads vikariat men nar jagslilt atergick till min praktik hade nastan
fyra manader passerat.

Fyra manader pd ett stort foretag mitt i en omasgdion satter sina spar och efter detta var
det svart att aterga till att vara "vanlig praktika

Men praktikant pa SHE &r inte att vara en vanlikfikant, utan man far hela tiden majlighet
att ta sjalvstandiga beslut och man kanner hekentiett speciellt ansvar fér det man gor,
istallet for att bara std bakom och titta pa safan vara med och jobba pa riktigt.

Efter min tid som fastighetsskétare var det dags rfilg att spendera nagra veckor pa
kraftvarmeverket (KVV) dar larde jag mig hur vi &r Sala med fjarrvarme och hur
produktionen av energi i form av el gar till.

Manga trappsteg senare lamnade jag KVV for attgailed hemvarme dar pelletspannor och
fiskoljetankar blev mina narmaste kompisar de figtre veckorna. Sotning av pannor och
annat smutsjobb ar vardagen for personalen pa hremy&a aven for praktikanter.

Vidare till bredband och telefoni, dar man fickdasig en massa spédnnande saker och
mystiska bokstavskombinationer.

Dar i mellan hann jag &ven med en del elnat, m@anh elhandel, kundhantering och en
massa annat. Som praktikant fick man namligen hdipgpanellan de olika avdelningarna och
inte allt for ofta foljdes min praktikplanering, meom helhet ser jag inte det som ett problem
utan mer en erfarenhet som jag kan dra nytta enitiden.

Ar nu inne i juli och ska till och avsluta min ptiid har pd SHE, en omtumlande period
som kommer att satta spar langt framdver i mitttiiots att min praktiktid varit allt annat &n
"vanlig” kan jag se tillbaks med mestadels positivianen.

Sa har i efterhand skulle jag ocksa vilia betoikéen av flexibilitet och ansvarstagande, for
tillsammans med de duktiga handledarna sa ar SkdkiRren otrolig chans att vaxa som
person och som ung vuxen fa en storre inblick ivéekliga livet.

Tack for mig och ett stort tack for en mycket hdahtzr pa SHE!

Magnus Sdderberg, SHE-Praktikant 2004/2005



